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Утверждено                                                                                                                                                                                           

решением педагогического совета 

протокол № 1  от 30.08.2023                                                                                                                                                                                                                                                                     

директор МБОУ ООШ № 22                                                                                                                                                                                             

__________Н.Ф. Шепелева 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

для 1-4 классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 22 ст. Ивановской 

Красноармейского района Краснодарского края 

на  2023 – 2024  учебный  год 

 

1. Пояснительная записка 

 

1. План внеурочной деятельности МБОУ ООШ №22 разработан в соответствии с 

федеральными и региональными нормативными документами:  

Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее – Закон);  

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО-2009);  

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021);  

Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП 

НОО);  

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

2.  Тип организационной модели внеурочной деятельности - оптимизационная модель. В ее 

реализации принимают участие все педагогические работники учреждения (классные 
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руководители, зам. директора по ВР, социальный педагог, педагог-психолог, учителя- 

предметники). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками; 

- организует в классе воспитательный и образовательный процесс, оптимальный для 

развития потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы школьного и классного 

самоуправления; 

- организует социально-значимую и творческую деятельность обучающихся;  

- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности в рамках несистемных 

занятий. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов 

на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического 

пространства в ОУ, содержательном и организационном единстве всех его структурных 

подразделений. 

Задачами внеурочной деятельности являются: 

- обеспечение условий для благоприятной адаптации ребёнка к школе; 

- оптимизация учебной нагрузки обучающихся; 

- улучшение условий для развития ребёнка; 

- учёт возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся; 

- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

-развитие творческих и интеллектуальных способностей обучающихся, возможность 

развития способностей одарённых детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

-духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся; 

-укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

 

Таблица – сетка внеурочной деятельности показана в приложение № 1. 

 

3. Курсы внеурочной деятельности реализуются как через ежедневные занятия, так и через 

интенсивы (встречи с ветеранами, социальные проекты, акции, посещения театров, музеев, 

библиотек, праздники, концерты, экскурсии, внеклассные мероприятия, соревнования). 

 4. Программно-методическое обеспечение  соответствует требованиям ФГОС. 

5. Курсы внеурочной деятельности, входящие в состав программ организационного раздела 

основной образовательной программы:  

Реализация программы «Самбо в школу» реализуется в рамках кружок внеурочной 

деятельности «Самбо». 

Реализация курса «Функциональная грамотность» реализуется в рамках кружка 

внеурочной деятельности «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность» (Читаем, решаем, живём). 
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С целью профилактики детского травматизма реализуется курс «Безопасные дороги 

Кубани». 

Для развития ценностного отношения обучающихся к своей Родине проводятся классный 

час «Разговоры о важном». 

Реализован курс «Финансовая математика». 
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Приложение №1 

Утверждено                                                                                                                                                                                           

решением педагогического совета 

протокол № 1 от 30.08.2023                                                                                                                                                                                                                                                                     

директор МБОУ ООШ № 22                                                                                                                                                                                             

__________Н.Ф. Шепелева 

 

Таблица-сетка часов внеурочной деятельности 

МБОУ  ООШ № 22 Красноармейского района для 1-4 классов,   

реализующих федеральный  государственный  образовательный  

стандарт начального  общего образования  

в  2023 – 2024  учебном  году   

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы работы Класс 

I II III IV 

Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живём» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

«Основы финансовой 

грамотности» 

0 0 1 1 

«Кубановедение» 1 1 0 1 

 «Шахматы в школе» 0 0 0.5 0.5 

Художественно-эстетическая «Театральная деятельность» 0 0 1 0 

Спортивно-оздоровительная «Самбо» 1 1 0 0 

«Безопасные дороги Кубани» 0.5 0.5 0.5 0.5 

 «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Урок Мужества 1 1 1 1 

Всего  5 5 5.5 5.5 

 

Заместитель директора по УВР                                         Л.С. Шпилевая         
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